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摘 要:概述新中式及新中式服饰,分析目前新中式服饰的发展现状,探讨新中式服饰设计的款式、色彩、材料、图案

和工艺。通过总结目前新中式服装的设计理念与方法,分析当下新中式服饰设计存在的问题及解决办法,对未来新中式

服饰的发展进行展望。
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  根据中国知网数据显示,关于新中式服饰的研究

从2012年起呈上升趋势。关于新中式服饰的研究主

要针对其应用,多数学者认为在设计新中式服饰时,不
能简单照搬照抄,需要从中体现出中国传统文化的内

涵,展现中国特色。通过文献研究法、案例分析法,对
新中式服装的设计理念与方法进行研究,分析新中式

服饰目前存在的问题并提出解决方法,对新中式服饰

未来的发展进行展望。

1 新中式服饰概述

1.1 新中式服装的概念

“新中式”设计这一说法最早出现在20世纪改革

开放后的80、90年代,一些既承袭着传统中式样式又

表现出时代新风格的产品被人们称为新中式,最先出

现在建筑和室内设计领域,后来向产品、平面、服装设

计等领域渗透开来[1],变得更加多元化。目前有关“新
中式”设计较为一致的定义为:中国传统风格文化在新

时代的全新诠释,在对传统文化掌握的前提之下实现

当代设计[2]。
新中式服装将传统中式元素与现代流行趋势相结

合,以当代审美需求设计出具有传统韵味的服装,在继

承传统的基础上进行延伸和创新。

1.2 新中式服饰发展现状

随着中国的快速发展,具有深刻内涵的中国元素

在国内及世界舞台都受到了关注,中国传统文化的深

层内涵和东方美学理念也得到更多国内外人士的认可

和喜爱,传统文化复兴和国潮风盛行。同时兼具文化

与时尚特征的中国风服饰成为消费者表达个性和品味

的重要象征,新中式服装产业得以快速发展。
早在20世纪90年代,JohnGalliano在Dior任职

期间就曾多次将中国元素运用在高定系列中(图1)。

2015年 TheMetGala以“中国:镜花水 月(China:

ThroughtheLookingGlass)”为主题,也说明了中国

元素和新中式服装在国际上的影响力。

图1 JohnGalliano应用旗袍元素的设计

目前国内众多设计师品牌都将传统中国元素作为

灵感,成立较早的吉祥斋、夏资·陈,以及近年来在国

际舞台上崭露头角的年轻品牌 SamuelGuiYang、
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AngleChen,都将传统中华元素作为设计灵感,创作出

了更多具有时尚与中国特色的新中式服装,也让新中

式成为年轻世代新的潮流趋势。

2 新中式服装设计理念与方法

新中式服装体现出经济全球化背景下国人的民族

身份认同意识,也反映了人们日渐增强的文化自信

心[3-4],引起世人关注的同时也唤醒了国人对中国元素

的重新思考和关注。新中式趋势风格主题由中国年轻

世代所推动,它的形成彰显了中国年轻一代与生俱来

的民族自豪感以及对中国传统文化的认同和使命感。

2.1 设计理念

在新中式设计中,不仅从外在体现中华特色,其内

在的设计理念同样可以体现中华传统内涵。如运用儒

家思想、道家哲学、民族艺术等中华传统理念进行设

计[5];或通过新中式服装体现中国特色,在未来的创新

中扩大新中式服装的影响;同样也可以结合当前的可

持续发展观,秉持“生态、环保、健康”的生态设计理念

进行设计[6]。

2.2 设计方法

新中式服装是富有时代精神的中国元素服装,其
背后深厚的思想文化蕴含着中国民族风格。新中式服

装创新设计不是简单直接的模仿借用和盲目的生搬硬

套[7],而是中国传统风格文化在新时代的全新诠释,需
要在了解文化背景的前提下,通过合理的提取及合适

的手法,设计出独具中国特色的服饰。目前新中式服

装的常见设计方法,主要是通过提取传统文化及服饰

中的款式、色彩、图案、面料和工艺进行设计,或结合2
种及以上的元素进行设计。

2.2.1 款 式

目前最为常见的新中式服饰设计主要运用传统服

饰的形制和结构进行设计,将传统服饰的形制解构,经
过现代化改良后应用。多对传统服饰的领袖结构进行

应用,提取传统立领、半臂、交领右衽、连肩袖等形制进

行改良创新设计,或在传统的服装形制中融入西式服

装元素进行设计。其中最常应用于新中式服饰设计的

是传统立领和旗袍元素,图2所示的中国设计师品牌

Messential2022春夏系列就将旗袍元素结合现代流

行风格进行全新设计,具有中式优雅风格的同时又简

约时尚。

2.2.2 色 彩

中国从古代就具有独特的色彩观念,中华民族是

世界上最早确立色彩结构的民族之一[5],越来越多的

设计对中国传统文化中的色彩(如中国画、青铜、漆器、
唐三彩等)进行提取并创新应用于服饰上,或将传统色

与现代流行色进行融合应用。图3所示的AngleChen
2022秋冬系列就是将具有蒙古族服饰的色彩应用于

现代服饰上,将传统民族文化与现代时尚完美融合,具
有强烈的视觉冲击。

图2 Messential2022春夏(1)

图3 AngleChen2022秋冬

2.2.3 面 料

在新中式服饰的面料设计中,可以通过对传统服

饰中的面料进行复刻或创新。将传统面料与现代面料

创新结合,通过传统手工艺或现代工艺对面料肌理进

行创新,或通过减少或增加的手法保持面料的原有形

态,呈现出新的面料外观肌理效果。图4所示的 M
essential2022春夏就将传统面料中的图案进行了创新

复刻,具有中式特色的同时又更具质感。

2.2.4 图 案

在新中式服饰的图案设计中,可以对传统图案进

行复刻或创新。较为常见的是将图案通过拓印、转移

压皱、即兴手工喷绘和拔色等新兴手工工艺进行创新

应用,使传统图案具有不同的质感,或将传统图案结合
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现代流行进行再设计后通过以上工艺进行应用。图5
所示的花木深2022春夏是对具有中国传统纹样特色

的工笔、水墨图案结合现代流行进行了再设计,通过平

面印花应用于服饰上,突出服饰中的写意美感。目前

对图案的运用较为广泛和多样,中国传统文化中能够

提取的图案也丰富多样,在设计中对图案进行全新的

设计,赋予传统图案新的生命。

图4 Messential2022春夏(2)

图5 花木深2022春夏

2.2.5 工 艺

在新中式服饰的工艺运用上,一方面可以对传统

工艺手法(如刺绣、印染、手绘、贴绣、编织等)进行创

新,或抛开传统工艺原有的功能或装饰,将刺绣、印染、
盘、滚、镶、嵌等工艺作为一种服饰语言运用到服饰设

计中。另一方面可以将传统工艺结合现代元素进行设

计,或结合现代材料进行应用。图6为将传统刺绣、贴
绣工艺应用于现代服饰中,具有传统特色的同时更加

精致华丽。

3 新中式服饰现存问题与发展前景

3.1 目前存在的问题

新中式服饰的设计并不是单纯的元素堆砌或简单

图6 传统工艺应用案例

的抄袭复制,而是在了解文化内涵的前提下,应用独特

的设计手法,结合现代潮流趋势,设计出体现深厚历史

底蕴并符合现代人审美的服饰。目前大量的新中式服

装设计只是单纯地将一些服饰结构元素“拿来”运用,
脱离了流行的趋势和现代人的需求,只是纯粹的复古,
没有创新的同时也失去了设计的美感。同样较为突出

的问题是新中式服饰设计中的单一化,使用相同元素

(旗袍、盘扣元素)的设计过多,使目前新中式服饰过于

同质化。
在新中式服装的设计过程中,需要在明确设计理

念、了解传统文化内涵的前提下,对传统文化进行剖

析,合理融通设计,才能更好地设计出具有传统东方美

学理念和符合现代流行趋势的服饰,在保留中华民族

精神内涵的前提下追求新的新中式风格。

3.2 发展前景

近年来,新中式服装成为一种新的趋势,国潮风的

出现,改良旗袍、改良汉服的流行都说明了中国元素在

服装行业的重要性以及新中式服装的发展潜力。新中

式服装的款式、独特的设计文化元素都吸引着消费者,
并逐渐得到国内外的认可,在设计师和时尚人群的共

同努力下,正在走向成熟、发展的路上。相信在未来,
新中式风格会成为中国服饰风格的重要部分,也将占

据中国服装行业更加重要的地位。

4 结束语

中国元素作为一种具有深刻文化内涵的传统元

素,一直是时装界不可或缺的重要角色。在中国国力

日益强盛、文化突出的今天,中国元素再一次成为当下

的流行趋势。而关于对新中式服装的设计也不只是中

国传统符号和中国元素运用,还有对中国传统文化思

想的传承。所以在设计的过程中需要有明确的设计理
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念,结合符合设计理念的设计方法,根据当下趋势进行

创新设计,赋予传统文化新生命的同时,让时装得到更

好的展现。新中式服装的流行使传统服饰文化得到更

好的保护与传承,同时吸引了越来越多的人去探究中

国文化,让更多的人了解中国文化的博大精深和深刻

内涵。
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  Abstract:ThenewChinesestyleandthenewChineseclothingwereexplained,thecurrentdevelopmentstatusofthenewChinese

clothingwereanalyzed,whilethestyle,color,material,patternandcraftsmanshipofnewChineseclothingdesignwerediscussed.By
summarizingthecurrentdesignconceptsandmethodsofnewChineseclothing,theproblemsandsolutionsofthecurrentnewChinese

clothingdesignwereanalyzed,whilethedevelopmentofnewChineseclothinginthefuturewasprospected.
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Xilankapupatterns,theartisticfeaturesanddesignrulesoftraditionalpatternweresummarized.Combinedwithcontemporarydesign
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